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ارتعاش

براساساصولظریفانرژیومداخلاتمربوطبهابعادبدن،ذهنوروح صورتمیپذیرددرمانارتعاشی

درمانباآچارصدا
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میارتعاشد همهچی  

اساسهرحرکتیاچرخش

درجهانارتعاشدارندوقابلانتقالاندتفکردرمانازطریقارتعاشبر ایناصلاستواراستکههمهچی  

ارتعاشات

 ومفیدمض 
 همارتعاشی

بدنانسانجامدنیست
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شنیوقابل صدایارتعاشانی

رزونانس

تصدادرحرکتاثب

پالس،موجوشکلوجود

بدنایجادساختارظریفسلولی

اهمیتصدادرشفا
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کمکبدنبهارتعاشخودش


 

کوکآهنگزندگ

ابزاریدقیق

چراآچارصدا؟


 
آچارصدادرمان

توانتشویقوتنظیم

میدانانرژیسالم

حفظموقعیتآناتومی

"سکوتینقطه"هدایتبه

تعادلمطلوب

 بروزابعادجدیدذهن 
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آچارمتناسب؛بهنیاز،اساسبر
به طرفازفقطوسپسشدهزدهض 
یرودرجهنودزاویهیبا(ساقه)پایه

مشخص،نقطهییکدروپوست
گه)بدنهبهزدندستبدون (اگلیر
میشودداشتهنگهلرزشپایانتا

ند؟کمیعملچگونه

رامآشیوهایازمیتوانهمچنی  
فرداطراففضایدرهستهآو
یکبااو؛گوشبهنزدیکیا

 
نت

یاخاص نهاازترکینر
 
وتولیدت

شوداستفاده
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دقیقبراییکفرکانسخاصطراحی

فرکانسهایآچارصدا

،خلوص صونی پایداریتنهودورهینوسانطولان 

فرکانسهایمختلفبرایموضوعاتخاص

امواجسینوشمنظم

فاقدهرگونهصداهایهارمونیک
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موارداستفادهازآچارصدا

وتنش-
ی

گرفتگ

دردسروگردن-

- مشکلاتگوارشی

-
ی

آلرژی،خستگ

اختلالاتروماتیسمی-

عفونتها-

-
ی

سرماخوردگ

واضطراب- نگران 

هاترس-

کاهش

- سیستمعصنر

بدن،ذهنوروح-

رابطهیشخصی-

اختلالاتجسمی-

تنظیمسطحسلولها-

نوساناتفشارخون-

اتمکررخلقوخوی- تغیی 

- لذت،انرژیجنسیوحیانی

هضم-

تعادل

و،توانوانرژی- نی 

-
ی

پذیرشوسرزندگ

شخصیت-

تمرکز-

خوابعمیق-

تراکماستخوان-

تبهبودیعضلاتعسر-

افزایش

ساختچرخههایطبیعیبدن-

-
ی

شدنباعواملبیماریزانهماهنگ

- دریافتسلامنی

هم- یاختههاایستانی

ی پیشگی 
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هایانرژیحرکت

(ایستگاههایانرژی)چاکراها

هایانرژی)مِریدیَن (مسی 

ومغناطیسی (پوستهیانرژی)میدانالکیی
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بندیآچاردرمانتقسیم

1.Sonopuncture 

2.Osteophony 

3.Diaphony
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هرتز۴۳۲ ۱لا

هرتز۳۸۴ ۱سل

هرتز۲۵۶ ۱دو

هرتز۱۲۸ دو

هرتز۴۴۰ ۱لا

۳۹۱،۹۹۵ ۱سل

۲۶۱،۶۲۶ ۱دو

۱۳۰،۸۱۳ دو

هارمونیکهایامواج
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هرتز۴۹۲.۵غددفوقکلیوی

هرتز۱۷۶رودهبزرگ

هرتز۳۲۱.۹خون

هرتز۴۱۸.۳استخوان

لسلو هرتز۲۹۵.۸هایچرنر

هرتز۳۲۴عضلات

هرتز۳۱۹.۸۸کلیه

هرتز۳۵۲مثانه

هرتز۱۱۷.۳طحال،لوزالمعده

هرتز۱۱۰معده

هرتز۲۸۱رودهکوچک

هرتز۳۱۷.۸۳کبد

هرتز۲۲۰ریه

هرتز۱۶۴.۳کیسهصفرا

هرتز۳۱۵.۸مغز

DNA ۵۲۸رتزه
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https://www.allbodycare.com

https://tuesdayswithlaurie.com

https://www.holistichealthcarecenters.com

https://www.harmonicsounds.com

https://www.newsage.de

https://www.deutz-klangwerkstatt.de

منابع

− Der Töne der kosmischen Oktave, Hans Cousto, Simon + Leutner und Planetware, 1989

− Klangheilung mit Stimmgabeln, John Beaulieu, AT Verlag, 2012
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https://www.allbodycare.com/
https://tuesdayswithlaurie.com/
https://www.holistichealthcarecenters.com/treatment-options/tuning-fork-therapy/
https://www.harmonicsounds.com/sound-healing/tuning-forks/
https://www.newsage.de/2015/04/stimmgabeltherapie/
https://www.deutz-klangwerkstatt.de/wp-content/uploads/Zeigert_Koerpertambura.pdf


باسپاسفراوانازتوجهشما
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