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واژههایکلیدی

VibroAcoustic Therapy (VAT)

Vibroacoustic Music Therapy (VAM)

Ton-Transfer-Therapy

Phonophorese

Tone-Puncture

Chordophon

الرز درمان  نشآکوستیکموسیقی

 لرزانشآکوستیکدرمان 

 ندرمان 
ُ
انتقالت

حاملصدا

 ندرمان 
ُ
نقطهت

صداآکردی
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هارمونیک

تعریفموج
می کهاغلبحاملانرژیبودهودرفضایافضازمانمنتشر شودارتعاشونوسان 

کهشنیدهنمیشوند،امانوشتهشدهاند صداهانی
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https://de.wikipedia.org/wiki/Datei:Scriabin-Circle.svg


نها-ساز
َ
ت

ن
َ
چنگت

 درمان  برایاستفادهحرفهایدرموسیقی ابزارهانی

 :درکشنوان 

واحسا:پردازشصدا سشنوانی

بدنبهتماسمستقیمابانتقالقابلتوجهیازارتعاشات

درکلمس–درکاحساس

حسنوازش،فشار،لرزش،غلغلک

لرزانش ویجابهجانی نی 

تحرکعامل

"یکجعبهیرزونانستشدید"تبدیلبدنانسانبه

اخودارتع انتقالصوتتنشر
تبدیلصوت

پردازشسیگنال
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شنمونهها گستی

صندلیصداتختصدا

صداونلت
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اثرات

توجهبهدرون

 طراوتذهن  تحولدرتجربهیمعان 

ی حسآمی  

ثتا شناشازدیدروانگذاریی  :ویبررعصن 

حوزهیادراک

 مهارتهایحرکنی

توجه

ی،حافظه،زبانوتفکر یادگی 

بیاناحساساتورفتاراجتماعی

 موثرنی تفاونی

-روانآرامش زیسنی

 آگاهیتکثی 

تحولفکری

 تحولعاطق 

تحولالگویبدن

تحولدرادراک

قابلتوصیف احساسغی 

احساستجدیدوتولددوباره

ریتکاپویاحتمالپذی

تحولتجربهیزمان

ل ازدستدادنکنیی


 

احساسآسودگ
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http://www.klangkoerper.de

http://www.werkstatt-der-klaenge.de

https://www.deutz-klangwerkstatt.de

https://www.musiktherapie-heidelberg.de
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باسپاسفراوانازتوجهشما
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